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Ποδήλατον ολάν! (Φυλλάδιο)

Ιστορικό σημείωμα

Αυτό το φυλλάδιο δημοσιεύτηκε το 2010, από τo Πλανόδιο Στέκι Δρόμου στην Λευκωσία.

Περιεχόμενο

Ποδήλατον Ολάν!

Το ποδήλατο, για αποστάσεις μέχρι 13 χιλιόμετρα είναι γρηγορότερο από το αυτοκίνητο. (¨Ερευνα
του συλλόγου «Φίλοι του Ποδήλατου», Αθήνα)

Δεν μολύνει το περιβάλλον με καυσαέριο ή με ηχορύπανση
Απαιτεί πολύ λίγες πρώτες ύλες για να κατασκευασθεί και λειτουργεί με ανανεώσιμα καύσιμα
(τροφή)
Είναι οικονομικό αφού κοστίζει λίγα και χρειάζεται ελάχιστη συντήρηση
Γυμνάζει το καρδιοκυκλοφορικό - αναπνευστικό σύστημα, τα πόδια, τους κοιλιακούς και τους
τρικέφαλους
Δε σταματά στο μποτιλιάρισμα
Παρκάρει παντού
Με το ποδήλατο μπορείς να χαίρεσαι την εξοχή, τον άνεμο, την σκιά, την μυρωδιά των
δέντρων, πράγματα που δεν αντιλαμβάνεσαι όταν είσαι κλεισμένος στο αυτοκίνητό σου
Μπορείς να αλλάξεις την εμφάνιση του ποδηλάτου σου όποτε θες εύκολα και πάμφθηνα.
Τα ποδήλατα ομορφαίνουν την πόλη και φτιάχνουν διαθέσεις
Με το ποδήλατο μπορείς να έχεις άμεση επαφή με κόσμο, να επικοινωνείς και να φλερτάρεις,
να νιώθεις τη δύναμη της ελευθερίας!

Ελευθερώσου επιτελούς απ’ τα καυσαέρια! Ελευθερώσου απ’ την κίνηση ! Ελευθερώσου απ’ την
συνεισφορά στην υπερθέρμανση του πλανήτη!

Ξύπνα τον ποδηλάτη μέσα σου!

Πλανόδιο Στέκι Δρόμου steki-dromou.blogspot.com

Χρειάζεται Τούρκικη Μετάφραση, Φυλλάδια, Πλανόδιο Στέκι Δρόμου (Ομάδα), Δεκαετία 2010-2019,
2010, Λευκωσία (νότια), Λευκωσία, Ποδήλατο, Δημόσιοι Χώροι

From:
https://www.movementsarchive.org/ - Κυπριακό Κινηματικό Αρχείο
Cyprus Movements Archive
Kıbrıs Sosyal Hareket Arşivi

Permanent link:
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=el:leaflets:planodiosteki:planodiosteki_bicycle

Last update: 2025/07/15 13:46

https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=el:groups:planodiosteki
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7:%CF%87%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%AC%CE%B6%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B9_%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC%CF%86%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B7:%CF%87%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%AC%CE%B6%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B9_%CF%84%CE%BF%CF%8D%CF%81%CE%BA%CE%B9%CE%BA%CE%B7_%CE%BC%CE%B5%CF%84%CE%AC%CF%86%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B7&do=showtag&tag=%CE%9A%CE%B1%CF%84%CE%AC%CF%83%CF%84%CE%B1%CF%83%CE%B7%3A%CE%A7%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%AC%CE%B6%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B9_%CE%9C%CE%B5%CF%84%CE%AC%CF%86%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B7%3A%CE%A7%CF%81%CE%B5%CE%B9%CE%AC%CE%B6%CE%B5%CF%84%CE%B1%CE%B9_%CE%A4%CE%BF%CF%8D%CF%81%CE%BA%CE%B9%CE%BA%CE%B7_%CE%9C%CE%B5%CF%84%CE%AC%CF%86%CF%81%CE%B1%CF%83%CE%B7
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=tag:%CF%86%CF%85%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B9%CE%B1&do=showtag&tag=%CE%A6%CF%85%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B9%CE%B1
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=%CE%BF%CE%BC%CE%AC%CE%B4%CE%B5%CF%82:%CF%80%CE%BB%CE%B1%CE%BD%CF%8C%CE%B4%CE%B9%CE%BF_%CF%83%CF%84%CE%AD%CE%BA%CE%B9_%CE%B4%CF%81%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%85_%CE%BF%CE%BC%CE%AC%CE%B4%CE%B1&do=showtag&tag=%CE%9F%CE%BC%CE%AC%CE%B4%CE%B5%CF%82%3A%CE%A0%CE%BB%CE%B1%CE%BD%CF%8C%CE%B4%CE%B9%CE%BF_%CE%A3%CF%84%CE%AD%CE%BA%CE%B9_%CE%94%CF%81%CF%8C%CE%BC%CE%BF%CF%85_%28%CE%9F%CE%BC%CE%AC%CE%B4%CE%B1%29
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=%CE%B4%CE%B5%CE%BA%CE%B1%CE%B5%CF%84%CE%AF%CE%B1:%CE%B4%CE%B5%CE%BA%CE%B1%CE%B5%CF%84%CE%AF%CE%B1_2010-2019&do=showtag&tag=%CE%94%CE%B5%CE%BA%CE%B1%CE%B5%CF%84%CE%AF%CE%B1%3A%CE%94%CE%B5%CE%BA%CE%B1%CE%B5%CF%84%CE%AF%CE%B1_2010-2019
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=%CF%87%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%AC:2010&do=showtag&tag=%CE%A7%CF%81%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%AC%3A2010
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=%CF%84%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%B8%CE%B5%CF%83%CE%AF%CE%B5%CF%82:%CE%BB%CE%B5%CF%85%CE%BA%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1:%CE%BB%CE%B5%CF%85%CE%BA%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1_%CE%BD%CF%8C%CF%84%CE%B9%CE%B1&do=showtag&tag=%CE%A4%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%B8%CE%B5%CF%83%CE%AF%CE%B5%CF%82%3A%CE%9B%CE%B5%CF%85%CE%BA%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1%3A%CE%9B%CE%B5%CF%85%CE%BA%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1_%28%CE%BD%CF%8C%CF%84%CE%B9%CE%B1%29
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=%CF%84%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%B8%CE%B5%CF%83%CE%AF%CE%B5%CF%82:%CE%BB%CE%B5%CF%85%CE%BA%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1&do=showtag&tag=%CE%A4%CE%BF%CF%80%CE%BF%CE%B8%CE%B5%CF%83%CE%AF%CE%B5%CF%82%3A%CE%9B%CE%B5%CF%85%CE%BA%CF%89%CF%83%CE%AF%CE%B1
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1:%CF%80%CE%BF%CE%B4%CE%AE%CE%BB%CE%B1%CF%84%CE%BF&do=showtag&tag=%CE%98%CE%AD%CE%BC%CE%B1%3A%CE%A0%CE%BF%CE%B4%CE%AE%CE%BB%CE%B1%CF%84%CE%BF
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=%CE%B8%CE%AD%CE%BC%CE%B1:%CE%B4%CE%B7%CE%BC%CF%8C%CF%83%CE%B9%CE%BF%CE%B9_%CF%87%CF%8E%CF%81%CE%BF%CE%B9&do=showtag&tag=%CE%98%CE%AD%CE%BC%CE%B1%3A%CE%94%CE%B7%CE%BC%CF%8C%CF%83%CE%B9%CE%BF%CE%B9_%CE%A7%CF%8E%CF%81%CE%BF%CE%B9
https://www.movementsarchive.org/
https://www.movementsarchive.org/doku.php?id=el:leaflets:planodiosteki:planodiosteki_bicycle

	Ποδήλατον ολάν! (Φυλλάδιο)
	Ιστορικό σημείωμα
	Περιεχόμενο


